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Presentación 
 
Esta asignatura se propone como una introducción general a los métodos de investigación 
social y se estructura en cuatro grandes temas: fundamentos de la investigación en social, 
diseño de la investigación, recopilación-análisis de datos y presentación documental del 
informe de investigación. 
 
El programa reflexiona sobre una amplia gama de cuestiones conceptuales, metodológicas y 
prácticas que intervienen en la investigación social, orientadas a que los estudiantes 
desarrollen habilidades esenciales para la realización y evaluación de investigaciones originales 
en las Ciencias Sociales en general, y en el campo de las Relaciones Internacionales, en 
particular -cómo formular una pregunta de investigación, cómo examinar la literatura 
académica y comprender la importancia de la investigación en un área de conocimiento 
amplio y complejo, cómo enunciar hipótesis, cómo confeccionar el corpus de datos, cómo 
analizar datos de naturaleza diversa y cómo presentar los resultados en un formato 
documental. 
 
Competencias a desarrollar 
 
CE1.- Capacidad para usar los procedimientos y técnicas de obtención, archivo e interpretación 
de las fuentes documentales y de datos requeridos en el estudio científico de la realidad 
internacional. 
 
CE2.- Capacidad para aplicar el análisis estadístico, la elaboración e interpretación de 
indicadores, las técnicas de entrevistas y la organización y planificación del trabajo de campo 
como instrumentos del conocimiento, diagnóstico y explicación de las relaciones que 
configuran la política mundial. 
 
Contenido de la asignatura 
 
El contenido de enseñanzas mínimas para la adquisición de dichas competencias se efectuará 
mediante el siguiente programa:  
 
BLOQUE I: LA TRADUCCIÓN EMPÍRICA DE LA TEORÍA. OPERACIONALIZACIÓN Y DISEÑO DE 
INVESTIGACIÓN 
 
1. El proceso de investigación: ¿Qué se entiende por investigación social? ¿Por qué son 
importantes los métodos de investigación? Elementos del proceso de la investigación social. 
Estructura y fases. Delimitación del tema de investigación. Objetivos, hipótesis y método. 



2. Operacionalización: Identificación de los conceptos centrales relevantes para el análisis 
del tema de investigación. Definición operativa de los conceptos, en términos de variables 
medibles. 
 
3. El diseño/proyecto de investigación: Diseños de investigación. Planificación de un 
proyecto de investigación. Formulación de preguntas de investigación: identificación del tema, 
formulación de las preguntas de investigación, secuencia y planificación a tenor de los recursos 
disponibles. 
 
BLOQUE II: CUANTIFICACIÓN Y ANÁLISIS ESTADÍSTICO 
  
4. Estadística y medición: Introducción al estudio de variables en ciencias sociales 
(variables e indicadores). Tipos de variables y niveles de medición. Análisis univariante. 
Frecuencias y porcentajes, medidas de tendencia central, dispersión y forma. Interpretación de 
las mismas y ejemplos en Relaciones Internacionales. 
 
5. Representación gráfica: Tipos de representaciones gráficas, pertinencia y utilidad. Las 
infografías. 
 
6. Tasas, índices y series: Números índice, series temporales y tasas. Ejemplos en el 
análisis de la sociedad internacional (Índice de desarrollo humano, Índices de desigualdad, 
Índice de inseguridad política, Índice de Gini, etc.). 
 
7. Medidas de Asociación entre variables: Introducción a las medidas de asociación y 
relación entre variables. Tablas de contingencia y variables cualitativas, Chi cuadrado y otras 
medidas derivadas. Correlaciones, matrices de correlaciones y asociación entre variables 
cuantitativas. Ejemplos en el ámbito de las Relaciones Internacionales. 
 
8. Técnicas de Análisis multivariante: Introducción a los modelos multivariantes. 
Visualización de tratamiento y análisis con SPSS y Gapminder. 
 
BLOQUE III: TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN CUALITATIVAS.  
 
9. Introducción a las técnicas cualitativas: Epistemología de la perspectiva cualitativa, 
aportaciones y fundamentación teórica. Principales modos y herramientas para la 
investigación cualitativa (entrevista, grupos de discusión, Delphi, etc.). Elementos básicos en 
diseños y análisis cualitativos. 
 
10.  Información y documentación: Fuentes informativas y documentales.- Criterios de 
selección, almacenamiento y recuperación de la información.- Utilización de la información.- 
La utilidad del análisis de noticias, declaraciones y documentos.- Las bases de datos 
informatizadas.- Posibilidades y limitaciones de la red Internet. 
 
11. Estudios de caso: Características. Fortalezas y Debilidades. 
 
BLOQUE IV: LA PRESENTACIÓN DOCUMENTAL DEL ANÁLISIS. 
 
12. El informe de investigación: Estructura de contenido. Edición. Citación.  
 
 
 
 



Metodología (Enseñanza – Aprendizaje)   
 
El enfoque de este curso propone una real articulación entre teoría y práctica, por lo que es 
imprescindible participar activamente en todas las sesiones. La asignatura se basa en los 
siguientes métodos de enseñanza y aprendizaje: 
 
o Sesiones teóricas –clase magistral- como introducción conceptual al tema 
correspondiente.  
o Actividades prácticas vinculadas a cada una de las sesiones teóricas, en las que se 
desarrollara una aplicación general de lo tratado en la clase magistral.  
o Participación activa en las sesiones teórico-prácticas. Implica realizar las actividades 
propuestas y presentar los resultados de forma individual  y/o colectiva.   
o Tutorías individuales y/o colectivas orientadas a clarificar preguntas o debates, 
suscitados en el desarrollo de las sesiones teórico-prácticas.  
o Entrega de una práctica, de carácter individual, al finalizar el semestre y consistente en 
elaborar un análisis crítico de la metodología empleada en una investigación empírica en el 
área de RRII. 
 
Evaluación y criterios de calificación:  
 
La evaluación de la asignatura tendrá en cuenta las calificaciones obtenidas en la práctica 
obligatoria y las notas de participación activa en las clases (exposiciones y/o resolución de 
casos). Las puntuaciones se distribuirán de la siguiente manera: 
 
 Participación activa en el aula, relacionada con el desarrollo de las actividades 
prácticas semanales (50 % de la nota).  
 Calificación de la práctica obligatoria (50 % de la nota). 
 
MUY IMPORTANTE: la asistencia es obligatoria y se deberá acreditar un mínimo del 80 por 
ciento de las sesiones para poder superar la materia en la convocatoria ordinaria de febrero. 
 
SI por alguna circunstancia, UN ESTUDIANTE  no cumpliera con la asistencia obligatoria a las 
sesiones teórico-prácticas (80 % asistencia) pasará directamente a la evaluación extraordinaria 
de septiembre. En estos casos, la calificación se basará en las prácticas obligatorias y la nota 
máxima se fijará en un 8/10. 
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Campus virtual  
 
La asignatura se dará de alta en el campus virtual al comienzo del cuatrimestre y será un 
espacio de comunicación entre los estudiantes y la docente, orientado especialmente a 
disponer de los recursos de aprendizaje práctico.  
 
Información de contacto  
 
Esmeralda Ballesteros Doncel 
Departamento de Sociología IV 
Facultad de Ciencias Políticas y Sociología  
Universidad Complutense de Madrid  
Campus de Somosaguas, s/n  
28223 - Pozuelo de Alarcón  
Madrid (España)  
  Tlf: (+34) 91 394-26-74 
   eballest@ucm.es 
  Horario de tutorías (Despacho 2202) 
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